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KW 09 KW 10 KW 11 KW 12

Mo Mo Mo Mo
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Do Do Do Do

Fr Fr Fr Fr

Sa Sa Sa Sa

So So So So

Ges. Ges. Ges. Ges.

HRB 22666, Gerichtsstand Stralsund
Besonderheiten: 

E-Mail: post@werftkoeche.de 

                                                                              !WIR LIEFERN BIS ZU IHNEN NACH HAUSE!                                                                                                     * Änderungen und Druckfehler vorbehalten

                                                                              TÄGLICH VON 11:00 - 13:00 UHR, AUCH AN DEN WOCHENENDEN UND FEIERTAGEN               *Verspätungen bei den Auslieferungen möglich

Telefonnummer

Name

Vorname

Das SEPA-Lastschriftmandat erhalten Sie von unseren Fahrern. Alternativ 

können Sie sich auch gerne telefonisch bei uns melden, um die Details zu 

klären.

Straße / Hausnummer

Ort

Etage:

Gemüsefrikadelle  

mit Paprika-Rahmgemüse, Petersilie und Parboiled Reis

(a,g,i,2,3,8)

KW 9 Köök II Köök I 

Do

Schmorkohl

mit Anklamer Petersiliekartoffeln

(a,c,g,8)

Mo

Mi

Nudel-Schinken-Auflauf

mit Erbsen, Paprika, Zwiebeln und Käse

(a,c,g,8)

Skandinavischer Fischtopf 

mit Rote-Bete Rahm, Dill und Anklamer Kartoffelwürfel

(a,c,g,2,3,8)

Hirtenrolle 

mit Paprika-Tomatensauce und Reis,

dazu Krautsalat 

(a,c,g,2,3,8)

Di

Mo

Köök II 

Pasta 

mit DDR Tomatensauce, dazu Reibekäse 

(a,i,2,3)

Fruchtiges Hähnchengeschnetzeltes

mit Kräuterreis, Möhren, Lauch, Mango und Ananas 

(a,g,1,2,8)

Köök I KW 10

Eierragout süß-sauer

mit Erbsen und Möhren, dazu Petersiliekartoffeln

(a,g,i,2,3,8)

Grießbrei

mit stückiger Fruchtsauce

(a,g,8)

 Backfisch 

mit Einbrennersauce und Kartoffel-Möhrenstampf

(a,g,2,3,8)

Milchreis

mit stückigem Apfelmus 

(a,g,8)

  Essen auf Rädern aus der "Knieper Köök"  

Fr

Pasta Bolognese

mit Hackfleisch, Karotten, Sellerie und Zwiebeln

(a,c,g,8)

Blumenkohl-Käseschnitzel

mit buntem Gemüse und Kräuterreis

(a,c,g,2,3,8) 

Nudeln

mit Wurstgulasch

(a,c,g,2,3,8)

Kichererbsen-Blumenkohl-Curry

mit Kokosmilch und Reis

(a,g,8)

Di

panierte Schweineleber

mit Apfel-Zwiebel-Schmelz und Kartoffelstampf

(a,c,g,2,3,8)

Werftköche, An der Werft 5 in 18439 Strlasund 

Tel: 03831/ 28343434

Fr

Kasselerpfanne

mit Spitzkohl und Kräuterkartoffeln

(a,c,g,2,3,8)

Do

Mi

02.03.2026 - 08.03.2026

Sa

Kürbissuppe

mit Speck und Brot

(a,c,g,2,3,8)

Hacksteak

mit Texassauce und Rosmarinkartoffeln

(a,c,g,2,3,8)

Sa

23.02.2026 - 01.03.2026

Brühnudeln 

mit Hähnchenfleisch, Lauch, Möhren und Petersilie  

(a,i,2,3)

Süße Gnocchis

mit Fruchtkompott

(a,c,g,2,3,8)

Hähnchenkeule

mit Paprikagemüse und Rosmarinkartoffeln 

(a,c,g,8)

Kartoffel-Hack-Auflauf

mit Erbsen, Paprika, Zwiebeln und Käse

(a,c,g,8)

Kartoffelsuppe

mit Wurzelgemüse, Kräutern und Bockwurst 

(a,c,g,2,3,8)

Rib Steak

mit Tomatensauce, Kräuterreis, 

dazu Weißkrautsalat

(a,c,g,8)

09.03.2026 - 15.03.2026 16.03.2026 - 22.03.2026

KW 11 Köök I Köök II KW 12 Köök I Köök II 

Schweineschnitzel

mit Rahm-Rosenkohl und Kartoffeln

(a,c,g,2,3,8)

Hühner-Nudelsuppe

mit buntem Gemüse

(a,c,g,8)

SoSo

Wrukeneintopf

mit Brot

(a,c,2,3)

Mo

Pasta

in Käse-Sahne-Sauce

mit Parmesan und  Muskat

(a,g,2,3,8)

Asiatische Hähnchenpfanne

mit Nudeln, Wok-Gemüse und Hähnchen

(a,c,g,2,3,8)

Mo

Pasta 

mit buntem Gemüse in Rahm 

(a,g,c,8)

Bauerntopf

mit Hackfleisch, Wurzelgemüse und Kartoffelwürfel

(a,c,g,2,3,8)

Di

Spinat 

mit Rührei und Salzkartoffeln

(a,c,g,8)

Orientalisches Curry

mit Reis und buntem Gemüse 

(a,g,8)

Di

Hühnerfrikassee

mit Leipziger Allerlei und Reis

(a,c,g,8)

BBQ-Ripchen

mit Rosmarinkartoffeln und

pikanter BBQ Sauce, dazu Möhrensalat 

(a,c,g,2,3,8)

Mi

Königsberger Klopse

mit Kapernsauce

und Kräuter-Kartoffeln

(a,c,g,2,3,8)

Kasselerbraten

mit Sauerkraut und Kräuter-Kartoffeln

(a,c,g,2,3,8)

Mi

Wikinger-Topf

mit Hackbällchen, buntem Gemüse

und Kartoffelwürfel

(a,c,g,2,3,8)

Jägerschnitzel

mit Tomatensauce und Pasta

(a,c,g,2,3,8)

Do

Vanille-Milchnudeln

mit Zimt und Zucker

(a,c,g,8)

Werftköche Omelett

mit buntem Gemüse, Käse und Kartoffeln

(a,c,g,2,3,8)

Do

Eierkuchen

mit Apfelmus

(a,c,g,2,3,8)

Senfei

mit Salzkartoffeln, dazu Rote Bete 

(a,c,g,j,8)

Fr

Erbseneintopf

mit Möhren, Sellerie, Kartoffel- und Kasselerwürfel

(a,c,g,2,3,8)

Currywurst-Pfanne

mit Möhren-Kartoffelstampf

(a,c,g,2,3,8)

Fr

Linseneintopf

mit Speck, Möhren, Sellerie,

Kartoffelwürfel und Brot

(a,c,g,2,3,8)

Hähnchenschnitzel

mit buntem Gemüse in Rahm und Salzkartoffeln 

(a,c,g,j,2,3,8)

Sa

Geschmorte Entenkeule

mit mediterranem Gemüse und Rosmarinkartoffeln

(a,c,g,2,3,8)

Hackbraten

mit Michgemüse und Kartoffeln

(a,c,g,2,3,8)

Sa

Cordon Bleu

mit Bohnengemüse und Kartoffeln

(a,c,g,2,3,8)

Schweinegeschnetzeltes 

mit Pilzen, Zwiebeln und Kartoffeln

(a,c,g,2,3,8)

So

Linseneintopf

mit Wurzelgemüse und Rauchwurst

(a,c,g,2,3,8)

gefüllte Paprikaschote

mit Salzkartoffeln

(a,c,g,2,3,8)

So

Kartoffelpuffer

mit Apfelmus

(a,c,g,2,3,8)

Putenbraten

mit buntem Gemüse und Kartoffeln

(a,c,g,2,3,8)

Bestellung! Bitte Menü ankreuzen, Name und Adresse eintragen und direkt per Post an Werftköche, An der Werft 5 in 18439 Stralsund  oder per E-Mail an post@werftkoeche.de senden.

M1 M2 M1 M2 M1 M2

monatl. per SEPA-Lastschriftmandat

wöchentl. per SEPA-Lastschriftmandat

Bitte ankreuzen:

M1M2


